
Versorgung mit Pflegehilfsmitteln und technischen Hilfen gemäß § 40 SGB XI  

Von der Pflegekasse sind gemäß § 40 SGB XI auch Pflegehilfsmittel und technische 
Hilfen zu leisten. An der Leistungspflicht der gesetzlichen Krankenkassen hat sich 
damit allerdings nichts geändert.  

Soweit Hilfsmittel zur Krankenbehandlung benötigt werden, sind diese wie bisher zu 
Lasten der gesetzlichen Krankenkassen zu verordnen. Wenn also beispielsweise 
Inkontinenzartikel im Rahmen einer Dekubitusbehandlung oder bei Dermatiden 
notwendig werden, so ist weiter eine Verordnung zu Lasten der Krankenkasse 
auszustellen.  

Wenn Hilfsmittel dazu dienen, pflegerische Maßnahmen zu erleichtern (oder zur 
Linderung der Beschwerden des Pflegebedürftigen beitragen oder ihm eine 
selbständigere Lebensführung ermöglichen), so ist keine Verordnung zu Lasten der 
Krankenkasse auszustellen. In diesem Fall muß sich der Pflegebedürftige (oder die 
ihn betreuende Person) selbst an die Pflegekasse wenden und solche Leistungen 
beantragen. Einer ärztlichen Verordnung oder Bescheinigung bedarf es dabei nicht. 
Das Verzeichnis der Pflegehilfsmittel ist unten abgedruckt. "Inkontinenzartikel" 
gehören nicht zu den Hilfsmitteln, die von der Pflegekasse zu übernehmen sind.  

Bei Hilfsmitteln, die zum Verbrauch bestimmt sind, können die Pflegekassen 
monatlich bis zu 31,-- € übernehmen. Bei technischen Hilfsmitteln, wie etwa 
pflegeerleichternde Krankenbetten, gibt es keine Höchstgrenze, allerdings müssen 
Pflegebedürftige, die das 18. Lebensjahr vollendet haben, hier eine Zuzahlung von 
10 %, höchstens jedoch 25,-- €, je Hilfsmittel selbst tragen (mit Härtefallregelung).  

Verzeichnis:  
 
1. Pflegehilfsmittel zur Erleichterung der Pflege  

  Pflegebetten  
 - Pflegebetten, manuell verstellbar  
 - Pflegebetten, motorisch verstellbar  
 - Kinder-/Kleinwüchsigenbetten  

  Pflegebettenzubehör  
 - Bettverlängerungen  
 - Bettverkürzungen  
 - Bettgalgen  
 - Aufrichthilfen  
 - Seitengitter  
 - Fixierbandagen  
   
  Bettzurichtungen zur Pflegeerleichterung  
 - Einlegerahmen  
 - Rückenstützen, manuell verstellbar  
 - Rückenstützen, motorisch verstellbar  



  Spezielle Pflegebettische  
 - Pflegebettische  
 - Bettnachtschränke mit verstellbarer Tischplatte  

  Pflegeliegestühle  
 - Mehrfunktionsliegestühle, manuell verstellbar  

2. Pflegehilfsmittel zur Körperpflege / Hygiene  

  Produkte zur Hygiene im Bett  
 - Bettpfannen  
 - Urinflaschen  
 - Urinschiffchen  
 - Saugende Bettschutzeinlagen, wiederverwendbar  
 - Urinflaschenhalter  

 Waschsysteme  
 - Kopfwaschsysteme  
 - Ganzkörperwaschsysteme  
 - Duschwagen  

3. Pflegehilfsmittel zur selbständigeren Lebensführung / Mobilität  

  Notrufsysteme  
 - Hausnotrufsysteme, Solitärgeräte  
 - Hausnotrufsysteme, angeschlossen an Zentrale  

4. Pflegehilfsmittel zur Linderung von Beschwerden  

  Lagerungsrollen  
 - Lagerungsrollen  
 - Lagerungshalbrollen  

5. Zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel  

  Saugende Bettschutzeinlagen  
 - Saugende Bettschutzeinlagen, Einmalgebrauch, verschiedene Größen  

  Schutzbekleidung  
 - Fingerlinge  
 - Einmalhandschuhe  
 - Mundschutz  
 - Schutzschürzen  

  Sonstige zum Verbrauch bestimmte Pflegehilfsmittel  
 - Desinfektionsmittel  

 


